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"'Las montañas mágicas: Teatro con personas mayores' es un libro que podríamos catalogar de cuaderno de

viajes y aventuras, de corte descriptivo y emocional, donde se van presentando diversas experiencias y

peripecias teatrales con personas mayores, llevadas a cabo en el territorio que habitan, y que conforma sus

propias historias de vida y su universo de significados (su pueblo y los pueblos vecinos). Cada capítulo está

protagonizado por las mujeres y hombres que han participado en los talleres de teatro realizados por Los Glayus

a lo largo de siete años. Por lo que supone una exposición de información sobre un trabajo de pedagogía teatral

con personas mayores desarrollado de manera sistemática, pero presentado sobre todo como vivencias,

anécdotas, descripción de espectáculos, guiones, juegos y algunas reflexiones. Es decir, de un modo que

pretendía acercarse al dinamismo de las propias sesiones llevadas a cabo" (cubierta posterior)
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