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En poco tiempo, la autora norteamericana Joan Didion, una de las autoras e intelectuales más importantes del

panorama internacional, vio morir a su marido, el también escritor John G. Dunne, y a su hija Quintana. Fruto

de esas devastadoras pérdidas escribió El año del pensamiento mágico, un libro sobre la muerte, un tema tabú

en Estados Unidos. Si en El año del pensamiento mágico Didion se centraba en la muerte de su marido, en

Noches azules habla de la pérdida de su hija. Así, Didion nos trae en este relato autobiográfico lleno de dolor y

de belleza, una reflexión sobre el duelo, que es también una suerte de epitafio elaborado gracias a la suma de

recuerdos y de sentimientos encontrados que llevan a la autora a darse cuenta de lo terrible que es envejecer, de

lo tremendo que es perder a los suyos. Y de la importancia de conservar los buenos recuerdos
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