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Monografia

Los materiales que ofrece €l Itinerario 3 son un paso mas: 1o que san Ignacio denomina Ejercicios de Primera
Semana. Suponen un itinerario cualitativamente distinto respecto de los anteriores, dado que aqui van a cobrar
mas importancia la oracion y € examen como herramientas tipicamente ignacianas. En la cuarta carpeta se
afiaden al proceso algunas contemplaciones y oraciones tomadas de la Segunda, Terceray Cuarta Semanas de
los Ejercicios de san Ignacio que ayudan a completar y finalizar la experiencia de los itinerarios anteriores. La
metodol ogia de trabajo es lamisma: la oracién y el examen como herramientas tipicas ignacianas a través de la
contempl acion de algunos misterios de lavida de Cristo
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