©baratz | ODA

Quenotequiten e sueno: €
Método Estivill para e
Insomnio de los adultos/

Planeta,
2013

Monografia

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 28443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aw9uOmV zL mhcmFOei 5yZW4vM TI4NjE2M ZA

Titulo: Que no te quiten el suefio el Método Estivill parael insomnio de los adultos Eduard Estivill ; con la
colaboracién de Francesc Miralesy Gabriel Garciadel Oro

Edicion: laed. en coleccién Booket

Editorial: Barcelona Planeta 2013

Descripcion fisica: 235 p. 19 cm

Mencidn de serie: Booket 4192. Précticos. Vivir mejor
Copyright/Depésito Legal: B 15384-2013 Biblioteca de Catalunya

I SBN: 9788408118398

Materia: Trastorns del son. lemac

Autores. Miralles, Francesc ( 1968-) Garcia del Oro, Gabriel ( 1976-)

Punto acceso adicional serie-Titulo: Booket 4192 Booket. Précticos. Vivir mejor

Baratz | nnovacién Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
e (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



