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Monografia

Resumen: La intolerancia a analgésico antiinflamatorios no esteroides (AINES) con manifestaciones
respiratorias se define como una enfermedad inflamatoria de la mucosa, combinada con ataques de asma y/o
rinoconjuntivitis tras la ingesta de acido acetilsalicilico y otros AINES. El diagnostico se realiza mediante
historia clinica y test de provocacién oral TPO asi como la larga duracion de las pruebas ha obligado a
desarrollar nuevos protocolos més seguros y que nos ofrezcan adecuados indices de rentabilidad diagnéstica. El
objetivo central de la tesis es la validacion del test de provocacion nasal con acetilsalicilato de lisina (TPN
ASL) como nuevo método alternativo de diagnostico en la intolerancia a ANINES con manifestaciones
respiratorias. Analizados los resultados obtenidos sobre una muestra de 55 individuos, se concluye que el TPN
ASL propuesto es un método valido, eficaz y seguro para el diagnéstico de la intolerancia a AINES y dada la
6rgano-especificidad de esta patologia debe ser considerado de eleccidn en aquellos pacientes con sintomas
rinoconjuntivales secundarios a AINES.
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