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Las condiciones energéticas del edificio marcan su respuesta frente a los requerimientos de confort térmico y
luminico del ser humano en cada momento, haciendo necesario un mayor 0 menor consumo energético para
obtener estos conforts. En este sentido, la adecuacion del parque edificatorio existente para mejorar su
comportamiento energético reviste una especial importancia de cara a reducir los consumos energéticos. Al
conjunto de las actuaciones susceptibles de realizarse en este campo se las engloba bajo la descripcién de
"rehabilitacion energética’ del edificio. Los contenidos de este manual van dirigidos principa mente a aquellas
personas, especialmente mandos intermedios, técnicos y personal cualificado, con interés en adquirir unos
conocimientos generales sobre rehabilitacion y eficiencia energética en edificacion, tratando, entre otros
aspectos, € concepto de eficiencia energética aplicado a la edificacion, € objeto de la rehabilitacién energética
en los edificios existentes, las técnicas de mejora de las caracteristicas fisico-quimicas de los elementos de
cerramiento de la edificacion que permiten limitar la demanda energética de los edificios, e incremento del
rendimiento de las instalaciones térmicas y de iluminacion que mejoran la eficiencia energética de los edificios,
las posibilidades de intervencion en edificios existentes, asi como las principales soluciones biocliméticas de
rehabilitacion energética que se pueden aplicar en la edificacion existente en funcion de los condicionantes
externos y de uso de lamisma
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