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Nota general: Con una continuidad sorprendente -casi diríamos que con prisa-, Julián Marías en esta tercera parte 

de sus meorias aborda el período de casi quince años que arranca de 1975. Para completar "Una vida presente" con 

este tomo, posiblemente el más difícil de todos, el autor ha requerido un cambio de perspectiva, de óptica y, por 

consiguiente, de modo de narrar, sin duda por la proximidad de los hechos íntimos e históricos que ha tenido que 

asumir y explicar. Desde la depresión subsiguiente a la pérdida de su esposa, su apuesta por la esperanza y el 

ejercicio de su libertad intelectual le hacen fino observador y en algunos casos protagonista de unos 

acontecimientos históricos y le ayudan a asumir su circunstancia con lucidez y enterza. Como dice su autor al final 

de esta personal aventura literaria -"Una vida presente" ha consistido sobre todo en hacer explícito , hasta donde es 

posible, una vida; y digo hasta donde es posible porque la vida humana es siempre arcana, recóndita, misteriosa, no 

ya para los demás, sino para uno mismo. La mía, después de escribir estas páginas, cuya tensión dramática creo que 

es perceptible, es un poco menos oculta, más clara, mejor poseída, más mía, y por tanto más verdadera."
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