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Resumen: Las causas de la paradoja de la obesidad no están claras. Nosotros analizamos el valor pronóstico de

la obesidad en pacientes ancianos con insuficiencia cardiaca. Los pacientes obesos tienen mejor estado de

nutrición que aquellos con IMC bajo. Estas diferencias en el estado de nutrición (masa proteica e indicadores de

función) pueden ser las responsables de las diferencias en la supervivencia.
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