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El quehacer profesional del psicólogo clínico implica dos procesos básicos: Una interacción entre personas. La

aplicación de las técnicas psicológicas avaladas por su eficacia empíricamente. En la bibliografía, el aspecto

más técnico y específico ha sido ampliamente desarrollado. Pero no se puede decir lo mismo sobre el proceso

de interacción personal, denominado habitualmente
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