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"Vivir es desprenderse". Cada nueva conquista implica al mismo tiempo la renuncia a otras cosas. Entonces,

¿qué podemos hacer ante el dolor de las rupturas profundas?" La aparente opulencia de nuestra sociedad

esconde a menudo las heridas de tanta ruptura acumulada. El desprendimiento que la propia vida provoca en

nosotros (amistades que mueren, relaciones que se cortan, antiguos esquemas que se caen) manifiesta nuestra

propia fragilidad. Frente a ello, el autor nos ofrece el testimonio de la confianza de Jesús en su Padre, de su

misericordia y su capacidad de perdón, y nos invita a cambiar nuestras estrucutras mentales en favor de las

bienaventuranzas, el gran mensaje de esperanza para los cristianos
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