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La atención pediátrica urgente requiere de un equipo multidisciplinar (médicos y personal de enfermería) que

posea conocimientos amplios sobres las patologías más frecuentes, con capacidad de tomar decisiones rápidas y

que domine las técnicas y procedimientos más habituales.En este manual se describen las técnicas y

procedimientos más frecuentemente practicados en un SUP, incluyendo las fundamentales para mantener la

vida del paciente (manejo de la vía aérea o la desfibrilación), las que aunque no son vitales se hacen de forma

muy frecuente (extracción cuerpo extraño ORL, técnicas de recogida de orina), y aquellas que aunque no son

vitales ni se realizan con frecuencia, pueden ser requeridas en un momento determinado (retirada de anzuelo,

extracción de garrapata), tanto en el ámbito hospitalario como en atención primaria.El objetivo de este manual

es: realizar un enfoque multidisciplinar de las distintas técnicas y procedimientos realizados en urgencias

pediátricas. Abarcar la mayor parte de procedimientos realizados de una forma amena, detallada y sencilla.

Facilitar al usuario de este manual esquemas y dibujos prácticos de las distintas técnicas y procedimientos.Los

editores de este manual son pediatras y DUES de las unidades de urgencias pediátricas de tres hospitales

madrileños (Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Hospital 12 de Octubre y Hospital Puerta de

Hierro-Majadahonda)
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