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Como complemento indispensable a la teoría teatral, este manual brinda una completa serie de técnicas de

actuación, procedimientos interpretativos, consejos de práctica escénica y trucos para el actor, de gran utilidad

y concreción, que no se suelen enseñar en las academias de interpretación, sino que surgen de lo que se aprende

encima de un escenario. Éste es, pues, un libro altamente eficaz, estructurado en pequeños apartados que

pueden leerse y aprovecharse por separado y que, despojados de toda retórica, van directamente al meollo de la

cuestión. Se detallan y enseñan aspectos tan específicos de la actuación como las formas de caminar por un

escenario, manipular elementos de atrezzo, utilizar el mobiliario, resolver situaciones difíciles en escena,

gestionar las pausas, emplear acentos regionales, saber vestir ropa de época, crear un repertorio propio y

muchos otros aspectos diversos que todo actor debe conocer y dominar.
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