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En la presente tesis doctoral hemos estudiado el efecto de diferentes dieras en los niveles de carotenoides,
retinoides y -tocoferol en tejidos biol6gicos que diferentes especies ganaderas (caprino, ovino, porcino, vacuno
y equino). Tanto los carotenoides como las vitaminas liposolubles, entre ellas € retinol y €l tocoferol, pueden
conferir propiedades saludables a los productos animales y, asi, mejorar € punto de vista de los consumidores
respecto a ellos. Estos compuestos se encuentran presentes en las dietas de los animales criados en sistemas
extensivos, los cuales estan mas valorados por los consumidores que los intensivos. Ademas, los mamiferos
pueden absorber y metabolizar algunos carotenoides, siendo la dieta uno de los factores mas importantes que
afectaa contenido de carotenoides, retinoides y tocoferol en tejidos animales. Aunque no todas las especies de
animales absorben y metabolizan estos compuestos de igual manera ya que existen diferencias especificas entre
especies ganaderas al respecto. Se analizd € efecto de tres dietas distintas respecto a su contenido en
carotenoides (pasto, concentrado y una dieta enriquecida con pulpa de naranja) en los niveles de retinol y
carotenoides en plasma y leche de ganado caprino. Se observaron niveles més altos (P<0,001) de reinol en la
leche de cabras con una dieta rica en carotenoides (dieta basada en pastos o enriquecida con pulpa de naranja)
gue en la de aguellas con una dieta en estublacion a base de concentrado (1,18 0,57, 1,02 0,43y 0,23 0,18 g
/mL, respectivamente). En el caso del ganado ovino los tejidos y fluidos biol6gicos analizados fueron plasma,
grasay leche. Se estimo € efecto de la dieta sobre los niveles de carotenoides, retinol y -tocoferol en relacion al
sistema de produccion. Los niveles de luteina (4,95 0,71 g/100 mL) y de -caroteno (2,97 0,68 g/100 mL) en
plasma se mostraron como una herramienta Util para diferenciar alos corderos alimentados exclusivamente con
pasto de aguellos alimentados con otras dietas, como alimentos concentrados o leche (corderos |lechales).
También se estudi6 la posibilidad de combinar los niveles de carotenoides, retinoides y -tocoferol en tejido
adiposo con las medidas de los parametros de color de dicho tejido para diferenciar los corderos estabulados
con una dieta a base de pienso de los corderos alimentados exclusivamente con pasto. Utilizando una
combinacion de la medida de AVI (integral del espectro de reflectancia trasladado) junto con los niveles de
retinol y -tocoferol en grasa perirrenal, se discriminaron € 100% de los corderos segin sus dieta (pastp vs.
concentrado). Se compararon dos grupos de cerdo ibérico con dos sistemas de produccion disitntos: Montanera
(sistema extensivo en el que los cerdos son alimentados con pasto y bellotas) y Cebo (sistema intensivo en €l
gue los animales son alimentados con concentrados). Ambos sistemas de cria presentaron distintos niveles de



carotenoides (P<0,01) en la alimentacion de los animales. Sin embargo, los resultados obtenidos demuestran
gue los niveles de retinol en plasma (1,07 0,69 g/mL y 0,68 0,38 g/mL, montaneray cebo respectivamente) y
grasa perirrenal (4,14 1,47 g/gy 3,69 0,77 g/g, montaneray cebo respectivamente) en cerdos ibéricos no se ven
afectados por las dos dietas estudiadas. Sin embargo, tanto €l contenido en retinoides en le higado vomo los
valores de L* y hab en grasa perirrenal resultaron (tiles para diferenciar estso animales seguin sus sistema de
cria (92,9% y 78,6% de los animal es correctamente clasificados, respectivamente). Por ltimo, se estudiaron los
niveles de carotenoides, retinoides y -tocoferol en ganado bovino y equino (plasma, leche, grasa perirrenal e
higado). Estos animales fueron criados en dos sistemas diferentes. sistema extensivo con una dieta en base al
pastoreo y sistema intensivo con una dieta en base a concentrado. El ganado bovino se utilizé6 como un modelo
de referencia con el que comparar a ganado equino. De esta forma, se evidenciaron diferencias especificas por
especie en la acumulacién de carotenoides, retinoides y -tocoferol entre el ganado bovino y el equino. Ademés,
€l caballo y el vacuno parecen tener un metabolismo disinto para los retinoides en el higado, ya que se observo
un amacenamiento mayor (P<0,001, P<0,01) en potros que en terneros, bajo las mismas condicones
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