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La creciente expansion del Derecho penal es una caracteristica que desde hace algunas décadas define a la
politica criminal contemporanea. Entre los instrumentos utilizados por el legislador para gestar este proceso de
sobrecriminalizacion destacan los delitos de peligro abstracto, que desde siempre han sido sefialados como
transgresores del principio de lesividad, pues se afirma que implican un adelantamiento de la proteccion penal
de tal magnitud que terminan por criminalizar conductas que no ponen en riesgo €l bien juridico-penal. La
presente obra se adentra en €l estudio de este cuestionamiento y, a tal fin, toma como referencia el delito de
conduccion con una determinada tasa de alcoholemia (art. 379.2 CP), figura delictiva vigente en Espafia desde
2007 y que para algunos constituye precisamente la mas clara expresion de ese proceso expansivo. El autor, sin
embargo, no se limita a determinar lalesividad de esa conducta especifica sino que, en lo que constituye una de
sus contribuciones mas novedosas, con €l fin de justificar empiricamente su criminalizacion profundiza en el
andlisis del estado actual de la ciencia médica sobre los efectos del alcohol en la psicomotricidad y ofrece,
ademés, importantes criterios de interpretacién para un mejor entendimiento del delito estudiado
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