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Titulo: Mi gimnasio con todos sus elementos Manuel M. Falkowski, Ernesto Enriquez
Editorial: Madrid Esteban Sanz 1976

Descripcion fisica: 2 v. il

Mencion de serie: Ludus 6-7

Contenido: 1° parte. Ejercicios en el caballo, en lamesa alemana, en la escalera horizontal, de trepay cuerda, en la
espaldera, en lacamaeléstica, en labarrafija, en €l potro con arcosy en labarra de equilibrio (139 p.) -- 2° parte.
Ejercicios en el potro, en el plinto, en el cuadro sueco, con bancos, con minitramp en las anillas, en las paraelas,
con poleas, en barrasuecay en lasillaturca (167 p.)
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