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Variantes dd titulo: MMPI A MMPIA Inventario multifasico de personalidad de Minnesota para adol escentes
Mencion de serie: Publicaciones de Psicologia Aplicada 300

Nota general: Este material no debe ser consultado salvo por profesionales de la Psicologia. Podran consultarlo los
psicdlogos, los pedagogos y |os estudiantes de Psicologiay de Pedagogia siempre que lo requiera su labor
estrictamente investigadora Aplicacién: Individual y colectiva. Adolescentes (14 a 18 afios) Finalidad: Evaluacion
de varios factores o aspectos de la personalidad (hasta 70 variables), mediante diferentes grupos de escalas: basicas
o clinicas, de contenido, suplementarias, subescalasy unas escalas 0 medidas de validez Informacion adicional: La
evaluacion de la personalidad, 1os sintomas psicol gicos y os problemas conductual es de | os adol escentes es una
tarea clinica dificil, ya que su problematica puede estar exagerada o ser ignorada. La conducta del adolescente debe
ser considerada dentro de un amplio contexto (familiar, escolar y social), pues el comportamiento de los otros
adolescentes y adultos que le rodean tiene un impacto muy directo sobre el funcionamiento psicol 6gico en esta
etapa evolutiva. EIl MMPI-A representa la primerarevision del MMPI original para su uso especializado en la
evaluacion psicol égica de adolescentes. Més que una simple tipificacion del instrumento original, el MMPI-A
incorpora nuevos elementos y escalas con contenidos especificamente relevantes en los jévenes. En concreto, se
han construido nuevos el ementos acordes con €l desarrollo y la psicopatol ogia de los adol escentes, se han creado
nuevas escalas de contenido (Problemas escolares, Bajas aspiraciones, Alienacidn...) y suplementarias (dos para



evaluar Problemas de alcohol y drogas y una para evaluar Inmadurez) y se ha reducido sustancialmente el nimero
de elementos (de 567 a 478). Con todo ello, e MMPI-A viene allenar el hueco existente de pruebas que detectan
las compljidades de psicodiagndstico de este periodo de desarrollo. La versién basica de correccién manual (las
plantillas) permite obtener los resultados de 3 escalas de validez, las 10 escalas bésicas y las 15 escalas de
contenido o las restantes escal as solo pueden corregirse con un disco de correccion/perfil; se necesita 1 uso por
sujeto evaluado Traduccion de: MMPI-A : Minnesota multiphasic personality inventory - adolescent
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