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Se entiende por sistemas monetarios sociales, también conocidos como alternativos, comunitarios,
complementarios, locales, paralelos, etcétera, a aquellos sistemas monetarios que se crean a margen de las
monedas oficiales del pais, y que tienen como objetivo fundamental 1a promocion de proyectos econémicos y
sociales de caracter local, alavez que la puesta en valor de los activos y recursos locales que no se encuentran
dentro de los circulos y circuitos ordinarios de intercambio debido a la escasez de la moneda oficial. La
implantacion de estos sistemas monetarios permite promover transacciones econémicas que de otro modo no
tendrian lugar por ser la moneda oficial escasa.En definitiva, son sistemas organizados y gestionados destinados
al intercambio de determinados productos y servicios producidos en el ambito local. Por lo tanto,
necesariamente han de ser sistemas con una dimensién espacial limitada, basados en conceptos de vecindad,
solidaridad, conocimiento y confianza mutuos. No obstante, entre cada una de las denominaciones que hemos
mencionado existen matices y diferencias. Por cuestiones de espacio vamos a tratar todos ellos de forma
univoca como monedas sociales, destacando lo que es comun, y, sobre todo, los aspectos de solidaridad
comunal. Segun los defensores de la economia de solidaridad, son sistemas que contrastan con |0s mecanismos
e instituciones de la economia dominante, fundamentalmente los bancos centrales y la banca privada,
instituciones que son claramente recelosos de los sistemas monetarios sociales o complementarios. Segun la
doctrina militante de los sistemas monetarios sociales, l0os bancos centrales crean escasez de dinero y es
precisamente la escasez de dinero la que generalas crisis y paraliza los sistemas econdémicos locales. En efecto,
"las monedas nacionales convencionales y lo sistemas monetarios han sido programados para generar
competencia y mantener la escasez. Si existen otras monedas disponibles, tendra sentido continuar usando las
monedas convencionales para los negocios, adquirir un auto, pagar €l combustible o la cuenta del teléfono; pero
para comunicarse con |os vecinos, ocuparse de las personas mayores o ampliar |os horizontes educativos de los
nifios, tal vez deba contemplarse €l uso de una moneda que favorezca la cooperacién.” (Lietaer)Los autores
plantean una nueva forma de desarrollo econémico regional estimulado por las monedas regionales 0 monedas
complementarias. En € libro se hace una revisién conceptual y se abordan numerosas experiencias de éxito en
el ambito de las monedas complementarias en todo el mundo, asi como las oportunidades que presentan para
salir de la presente crisis. Las monedas complementarias y regionales no son solo un instrumento de desarrollo
econémico, sino que es un instrumento transversal por el que se pueden alcanzar objetivos de caréacter
medioambiental, social, asistencial, sanitarios, etc. Las monedas complementarias surgieron en la Gran
Depresion, y Japén se ha convertido en la actualidad en uno de sus principal es bancos de pruebas
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