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El síndrome de Rett corresponde a un trastorno del neurodesarrollo que afecta principalmente al sexo femenino.

Requiere una intervención de fisioterapia precoz y continuada, destinada a la prevención y reducción de

numerosos problemas. Para proporcionar un mayor entendimiento se ha descrito en profundidad las

características de la patología y del abordaje terapéutico. El objetivo es aunar los procedimientos de tratamiento

evidenciados para los principales problemas clínicos presentes, debido a la escasa evidencia existente en el

síndrome. Así mismo se sugiere una alternativa enfocada a abordar las distintas alteraciones de manera integral
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