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La ecografía es la gran aliada del médico de atención primaria en su quehacer cotidiano. Inocuidad, rapidez,

aumento de la capacidad resolutiva, coste eficiente, comodidad para paciente y médico... y en tiempo real! Unas

características que definen, de manera somera, las virtudes de esta herramienta diagnóstica que ya se conoce

también como $1! @(Bel fonendo del siglo XXI$1 (B. Este trabajo, que ha reunido a muchos profesionales,

liderado por Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia, SEMG, es un paso más en la lucha por la

generalización del ultrasonido clínico. Aquí se plasma la experiencia de casi un cuarto de siglo, durante el cual

la ecografía, ha evolucionado al menos tanto como lo ha hecho la medicina, ambas conservando el mismo

propósito: la optimización en la toma de decisiones que revierta, en definitiva, en una mejora de la atención a

los pacientes en particular y de la sanidad en general. Este ABC pone a disposición de todos los médicos los

fundamentos de la ecografía y sus posibilidades, con una enseñanza lógica que combina el formato tradicional

con la incorporación de nuevas tecnologías que permiten, a través de la visualización de grabaciones, ver los

cortes ecográficos más frecuentes, para poder ser de utilidad tanto al que quiera aventurarse a dar los primeros

pasos, como al que ya lleve tiempo beneficiándose de las bondades de la ecografía. Una herramienta

diagnóstica que es imprescindible que esté presente en todos los centros de salud y para cuyo máximo

aprovechamiento siguen formándose cientos de médicos año tras año
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