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El libro Endocrinología en su segunda edición continúa con su filosofía de presentar los conocimientos

fisiopatológicos de las hormonas y los diferentes aspectos clínicos y terapéuticos de las enfermedades

endocrinas de una forma completa, pero a la vez clara y concisa. Por ello la obra va dirigida no solamente al

endocrinólogo general sino también a otros especialistas, como internistas, ginecólogos, neurólogos,

nefrólogos, reumatólogos y por supuesto para el médico general o de familia e incluso para los alumnos de

Medicina, pues su estilo resulta fácil para la lectura y aprendizaje. En esta segunda edición además de continuar

con muchos de los colaboradores anteriores, renovando los conocimientos de cada capítulo, hemos procurado

incorporar nuevos coautores de prestigio y experiencia, con nuevos temas que refuerzan la vitalidad de la

Endocrinología y la del propio libro en su contenido y actualidad. Así se ha profundizado en el conocimiento

del tejido adiposo y sus relaciones con el apetito y el sistema nervioso, describiendo nuevas hormonas y otros

aspectos relacionados con la resistencia insulínica o el síndrome metabólico. En muchos capítulos se han

actualizado los datos relacionados con la genética, especialmente en enfermedades consideradas de tendencia

familiar, incorporando nuevas tecnologías de imagen (isótopos, RM, PET, etc.) y procedimientos de biología

molecular, terapia celular y otros tecnológicos como los sensores de glucosa y los infusores de insulina con

inteligencia artificial. Por todos estos aspectos, creemos que este libro de Endocrinología seguirá siendo

fundamental para la práctica diaria de muchos médicos de lengua española, tanto en España como en América o

en otros países
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