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El Manual de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología (SECOT) tiene como objetivo ser

una obra de actualización y referencia para todos los traumatólogos de lengua española. Diseñado para facilitar

la búsqueda rápida de temas en relación con la especialidad de Ortopedia y Traumatología, la obra, presentada

en dos tomos, incorpora resúmenes actualizados y sencillos de aquellas cuestiones con las que los facultativos

especialistas o en vías de formación se van a encontrar con mayor frecuencia en su práctica cotidiana. La obra

se ha estructurado de manera clásica, dividiendo los contenidos en dos grandes apartados. Las primeras nueve

secciones agrupan los temas generales que incluyen las ciencias básicas, pilar fundamental sobre el que se

apoya cualquier avance de la especialidad. Las ocho secciones posteriores, adaptadas a los programas de

enseñanza de Traumatología y Cirugía Ortopédica, recogen por separado las patologías traumáticas y

ortopédicas de columna y pelvis, miembro superior e inferior. Se incluyen multitud de figuras, tablas e

ilustraciones, así como referencias actualizadas en cada uno de los temas. Su estilo y fácil lectura la convierten

en una obra muy aconsejable para que pueda ser utilizada en la preparación del examen MIR. Escrito por más

de 200 profesionales destacados en las diferentes áreas, el Manual de la SECOT es ejemplo del vigor de un

colectivo médico que se refleja en el soporte científico de la obra e incide directamente en el objetivo prioritario

de cualquier sociedad médica y científica: el beneficio de los pacientes
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