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Este manual se ha llevado a cabo con la participacion de cincuenta y seis especialistas que, a lo largo de
veintiocho capitulos, ponen a dia el conocimiento sobre los diferentes trastornos psicol 4gicos. En los primeros
capitulos se exponen los aspectos basicos de dichos trastornos, incluyendo una breve historia de la
psicopatologia, su modelo integrador, las alteraciones de los procesos psicol 6gicos basicos, una revision critica
de los dos principales sistemas de clasificacion y una introduccién a la investigacion epidemioldgica. En los
capitulos siguientes se abordan los principales trastornos psicoldgicos, desde los de ansiedad, pasando por los
del estado de animo, hasta los adaptativos y las demencias, sin olvidar, y tratando de manera especifica en un
capitulo, los trastornos infantiles y de la adolescencia. El estudio de cada trastorno incluye la presentacién de
los criterios de los dos sistemas internacionales de clasificacion, el planteamiento del futuro DSM-5, sus
caracteristicas clinicas y su posible etiologia, como apartados principales. Muchos de los capitulos incluyen un
caso clinico, planteado desde el andlisis funciona y €l diagnéstico segiin el DSM-IV-TR
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