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En los Ultimos veinte afios |a obstetricia ha evolucionado de tal manera que la mayoria de los conceptos han
tenido que redefinirse en base a los nuevos conocimientos fisiolégicos y fisiopatolégicos. Las nuevas
estrategias terapéuticas han permitido disminuir tanto la mortalidad como la morbilidad materno-fetal y
neonatal. Por otra parte, la informacion cientifica puede llegar a los profesionales y a los estudiantes por
mltiples caminos. En la era de Internet y de otros adelantos informéticos la informacién llega tan rapidamente,
y aveces tan sesgadamente, que dificilmente puede digerirse y asimilarse de manera adecuada. Por otro lado, la
informacién proporcionada por las distintas publicaciones periédicas (revistas cientificas) es parcial, y responde
ala actualizacion de una parcela muy escueta de un conocimiento mucho mas amplio. Es en este escenario de
conjunto donde tiene su lugar €l libro bésico o tratado que incluya los distintos aspectos y conceptos de la
especialidad. Y asi se pensd para la edicion de este libro. Esta obra se basa en la aportacion cientifica de un
amplio grupo de autores de renombrado prestigio en sus distintos campos profesionales que han plasmado la
sintesis entre 1o nuevo y lo basico, lo contrastado con lo clinico; en definitiva, €l conocimiento real y profundo
de cada uno de los temas que han desarrollado. El indice incluye los temas méas elementales junto con los mas
vanguardistas, todo ello acomparfiado de esquemasy figuras que facilitan la comprension del mensgje tanto para
los legos como para la actualizacion de los especialistas. Es por ello que se han incluido temas dificiles de
encontrar en otros libros de la materia. Ejemplos significativos son la propia formacion del especialista, o la
incorporacion de la biologia molecular en la practica clinica diaria, o € estudio del proceso de la implantacién
gue tanta trascendencia tiene en €l futuro. Ademas, se han incorporado aspectos novedosos como el desarrollo
neurolégico fetal, € parto bajo €l agua, € sindrome inflamatorio fetal, o problemas tan frecuentes como €l de la
obesidad durante el embarazo o el estudio de las células fetales en sangre materna y su significado
fisiopatol6gico. El libro pretende ser un elemento de consultay formacion de los estudiantes de la especialidad
asi como de los propios especidistas
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