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Contenido: Casete 1. Datos biogréaficos. Prélogos. Impresiones de la Trapa. Solicitasu ingreso. Cartasal P.
Maestro. Habla a sus padres. Carta de su padre a P. Abad. La madre de Rafael escribe ala abuela. Rafael entraen
laTrapa-- Casete 2. Postulante del Cister. Primera Cuaresma en la Trapa. Enferma de gravedad. Sale de la Trapa
por primeravez. Correspondencia-- Casete 3. Cartas a P. Maestro. Cartade su madre a P. Maestro. Apologiade
un trapense. Pensamientos -- Casete 4. Solicitareingresar en la Trapa. "Meditaciones de un trapense”. jQué grande
es Dios!. Saber esperar. Un joven mundano. El tonto del circo. El silencio. Transcurre un dia. Horas de Visperas. El
Viético -- Casete 5. Para ser feliz. No sabe segar. El mar en bonanza. jQué grande esla misericordiade Dios!. Las
campanas de latorre. Lavida eslucha. Atando gavillas. Camino del trabgjo. No todo esllegar y vencer. Las peras
del soto. Sdlo tu. Rafadl, Ilamado afilas. Entra por terceravez. "Mi cuaderno”. Ave Maria. Como €l ciervo desea
las fuentes. Soledad -- Casete 6. "Mi cuaderno". Las piruetas de los nabos. Oculto. Libertad. Meditacién. El viento.
Levantad vuestras cabezas, porque vuestra redencion se acerca. Laudate Dominum omnes gentes. Feliz Afio
Nuevo. Slo Dioy yo. Mi |&piz -- Casete 7. "Mi cuaderno”. Los Magos vienen de Oriente. El Sefior meladio, €l
Sefior me la quité. Lo que veo desde mi ventana. Mi cuaderno. Meditacion sobre el Kempis. Simplicidad y
sencillez. Mi cielo en latierra. Fiat! sale dela Trapa por terceravez -- Casete 8. Correspondencia. Entra por cuarta
vez. Diosy e ama. Ave Maria. Témalo todo, Sefior. Perseverancia en la oracion. La humildad. El voto. Cartaasu
madre. Mi voluntad es tuya, Sefior. ¢De qué te quejas, hermano?. jQué hermosa profesion!. Vivir junto aDios --
Casete 9. "Diosy mi alma". TU, Sefior, eres mi esperanza. Y o soy la Resurreccion y laVida. jQué bien se duerme,
agarrado al Crucifijo!. jHasta cuédndo, Sefior!. Mi centro es Jests. Nada de lo que tiene fin es grande. Morir por
Jeslisy Maria-- Casete 10. "Diosy mi alma'. jQué cansado estoy, Sefior!. Visita de su hermano Luis Fernando.
Una partecica de la Cruz. ¢Cuando empezaras?. Saborear la Cruz. jQué bien se vive junto ala Cruz de Cristo!.
Domingo de Ramos. Martes Santo -- Casete 11. "Diosy mi ama". Miércoles Santo. Jueves Santo. Domingo de



Resurreccion. Le visten lacogulla. Rafael vuelaa seno de Dios. Beatificacion. Proceso apostdlico. Traslado ala
iglesia. Voto favorable del Promotor de la Fe. Correspondencia de Rafael durante el afio 1935 -- Casete 12. Cartaa
su tio. Dedicatoria a su madre. Carta de su madre. Cartaal P. Maestro. Cartaa P. Submaestro. Cartas a su tia, la
Duquesa de Magueda
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