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Titulo: Enciclopedia general del gercicio [coordinacion general de laobra Emilio Ortega Gomez].
Editorial: Paidotribo, Barcelona: 1990-1992.
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Contenido: Contiene: v. 1: El cuerpo humano : su organizacion -- v. 2: El cuerpo humano : sistemas de
intervencion -- v. 3: El sistemalocomotor -- v. 4: El entrenamiento -- v. 5: Las lesiones 1.020 gjercicios de

recuperacion fisica-- v. 6: Iniciacion ala précticadeportiva-- v. 7: Sistemas practicos de Educacion Fisica-- v. 8:
Las bases del atletismo.
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