©baratz | ODA

Evolucion historicadela
educacion fisica especial en la
Espana contempor anea |

Universidad Complutense de Madrid,

2004
[ ] Physical education and training- | ]
Monografia

Desde la iniciativa persona hasta la conciencia social se produce un lento avance temporal, que, a pocos
humanos permite la comprobacién del fenémeno. A finales del siglo XIX, a través de Congresos y
realizaciones individual es se defendia la educacién fisica como medio educativo. Paralelamente se iban creando
en Espafia instituciones médico-pedagdgicas, pedagdgico- médicas de educacion diferencial. Las necesidades e
inquietudes de la poblacién se han ido configurando, y, hoy, a través de las reformas educativas, se empiezan a
cumplir los objetivos de hace cien afios: Considerar, entre otros, la educacion diferencial en funcién de la
personalidad como un aspecto comiin del sistema educativo. La integracion de la educacion especial y de la
educacion fisica como opciones de especialidad en todos |os niveles educativo/formativos, van confirmando los
esfuerzos de nuestros maestros predecesores para que sean tenidas en cuenta en la formacion del educador. Y
las expectativas de las proximas demostraciones parolimpicas, hacen que € interés por la Educacién Fisicay €
Deporte, se hayan desbordado, incluso, respecto al Deporte de Minusvalidos, confirmando una vez mas que la
apariencia fisica no es el signo de élite, sind el haber desarrollado habilidades que le permitan € rendimiento
Optimo. Por lo tanto, contribuir a fomentar en la conciencia social la necesidad de actividad fisica como factor
fundamental de educacion, de salud, de rendimiento corporal y de desarrollo de las grandes virtudes /valores
sociales, en situaciones generales y especiales, es el gran objetivo de estainvestigacion
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