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El aumento de |a esperanza de vida supone replantearnos un envejeci-miento activo y saludable para mejorar el
bienestar y la participacién activa de nuestros mayores en la sociedad. En €l presente libro se agrupan los
aspectos mas relevantes rel acionados con demografia, envejecimiento, salud y calidad de vida, neuropsicologia,
violencia, educacion, arteterapia'y muerte en la edad provecta. Se ha pretendido profundizar tanto en la teoria
como en laintervencién de la educacion social con personas mayores que junto a las oportunidades colectivas
puedan dirigirse a mejorar la calidad de vida, de comunicacién, de salud y de atencién, asi como de sus
posibilidades de éxito personal, social y cultural. (Fuente: http:editorial .ugr.es)
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