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Las Habilidades Sociales estan estrechamente relacionadas con € desarrollo cognitivo y los aprendizajes que se
realizaran a lo largo de las diferentes etapas evolutivas y a través de diferentes contextos; ademas, son un
requisito necesario para una buena socializacion. Al trabajar las Habilidades Sociales con los nifios y |as nifias
se intenta también 'entrenar tanto a la familia como a la escuela$l (B. A medida que el nifio supera las
diferentes etapas evolutivas, las relaciones interpersonales adquieren un mayor protagonismo, llegando a
representar un gje fundamental en su desarrollo integral. Las Habilidades Sociales son un conjunto de
conductas y comportamientos que adquiere una persona para: -TOMAR DECISIONES, teniendo en cuenta los
propios intereses y los de las personas del entorno. -ELABORAR UN JUICIO CRITICO, compartiendo
criterios y opiniones. -RESOLVER LOS PROPIOS PROBLEMAS, comprendiendo a los demas y colaborando
con ellos. -ESTABLECER RELACIONES SATISFACTORIAS, tanto con personas conocidas como con
aquellas que se acaba de conocer. Este libro, por medio de atractivas y lUcidas fichas de trabajo, pretende ser un
soporte para todos aquellos padres y profesores que necesiten, en alglin momento, complementar las estrategias
utilizadas para que los nifios mejores sus habilidades sociales; asi mismo, con nuevosy divertidos recursos, los
pequefios, y aquellos que ya no lo son tanto, dispondran de materiales con los cuales desarrollar actividades
educativas que fomenten el buen aprendizaje de sus habilidades sociales
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