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El Espacio Europeo de Educacién Superior brinda la oportunidad de desarrollar metodologias activas en la
formacion del futuro maestro, asi como la actualizacion del docente universitario implicado en ese proceso de
ensefianza-aprendizaje. Como profesores del area de Psicologia comprometidos con esta responsabilidad,
proponemos la innovacion educativa descrita en este libro que, ademas de su utilidad para la formacion inicial
de los maestros, 1o es también para la formacion continua de los profesionales de la educacion en activo. En
esta obra se realiza, a través de doce casos reales de aula, una intervencion educativa sobre diferentes
problemas reales o cuasi reales disefiados por 10s autores con la propuesta de desarrollar el Aprendizaje Basado
en Problemas (metodologia ABP). Las doce situaciones planteadas abordan cuestiones habituales en la labor
docente, tales como el manejo de la diversidad cultural y educativa en e aula, la comunicacién con las familias,
situaciones de vulnerabilidad y exclusion, €l desarrollo afectivo sexual en lainfancia, asi como otras relativas al
propio docente (regulacion emocional y burn out, relaciones profesionales, gestion del aula e innovacion, etc.).
Esta metodologia pretende: Entrenar de forma activa y colaborativa competencias personales, de andlisis y
resolucién de problemas. Facilitar la comprension profunda de los conceptos de aprendizaje y desarrollo
socioemocional. Disefiar estrategias para la promocién de estos conceptos. Ademas, esta forma de abordar un
problema auténtico coloca a los estudiantes en posicién de expertos capaces de resolverlo. Es un libro novedoso
e interesante, como modelo de referencia 0 como documentacion de una experiencia 'y una forma de actuar.
Ademas, se incluye un capitulo de evaluacion de la experiencia. Sin duda, esta innovacion educativa contribuye
ala formacion de profesionales reflexivos y creativos, docentes competentes en una sociedad demandante de
soluciones a problemas reales
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