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Descubra la forma de vida y costumbres en la sociedad romana y los rasgos culturales propios de la vida en las

provincias. Desde las fiestas, tradiciones y costumbres, la pasión por juegos de azar y de sangre, las termas y

banquetes hasta la educación, la carrera militar, la vida femenina, la esclavitud o el mundo de la muerte. Breve

historia de la vida cotidiana en el Imperio romano ofrece un recorrido por las actividades del día a día del

mundo romano, desde su nacimiento, la clase de educación que recibían, sus juegos y juguetes hasta el papel de

la mujer y qué trabajos podía realizar así como los rasgos culturales autóctonos previos a la conquista que

condicionaron la vida cotidiana de los habitantes de las diferentes zonas que configuraban tan vasto territorio.

Su autora, Lucía Avial Chicharro, arqueóloga y experta en el mundo romano le llevará de la mano durante un

hipotético año de finales del siglo i d. C. para conocer la vida cotidiana, los mecanismos sociales y la

organización que tuvieron en esta sociedad. Breve historia de la vida cotidiana en el Imperio romano supone

uno de los acercamientos más completos que cualquier lector, curioso e interesado en la cultura grecorromana

puede encontrar actualmente y que, sin duda, supondrá su punto de partida para seguir interesándose en tan

fascinante civilización. Podrá ver cómo se articulan las ciudades romanas, conocer su organización urbana, qué

edificios la componen y cómo se construyen, los servicios públicos de limpieza, cómo se llegaba a la condición

servil y cómo se salía de ella o cómo se desarrollaba el día a día de un legionario romano o de un agricultor.
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