
Experimentar la TCC desde 

dentro : manual de 

Autopráctica/Autorreflexión 

para terapeutas /

Bennett-Levy, James,

autor

Desclée de Brouwer,

D.L. 2018

Monografía

https://rebiunoda.pro.baratznet.cloud:28443/OpacDiscovery/public/catalog/detail/b2FpOmNlbGVicmF0aW9uOmVzLmJhcmF0ei5yZW4vMTk3Njk5NTU

Título: Experimentar la TCC desde dentro manual de Autopráctica/Autorreflexión para terapeutas James Bennett-

Levy [y otros] ; prefacio de Christine A. Padesky ; [traducción, Mònica Castell-Giménez]

Editorial:  Bilbao Desclée de Brouwer D.L. 2018

Descripción física: 380 p.

Mención de serie: Biblioteca de psicología 226

Nota general:  Índice Traducción de: Experiencing CBT from the inside out: a self-practice/self-reflection

Bibliografía: Bibliografía

ISBN: 978-84-330-2963-8

Materia:  Terapia cognitiva Terapia de conducta

Autores: Bennett-Levy, James, autor

Punto acceso adicional serie-Título: Biblioteca de psicología (Editorial Desclée de Brouwer) 226

Baratz Innovación Documental

Gran Vía, 59 28013 Madrid

(+34) 91 456 03 60

informa@baratz.es


