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Existe un viejo concepto que hunde sus raíces en el subconsciente de casi todas las culturas del planeta y que ha

pervivido durante siglos hasta la actualidad. Un concepto que ha pretendido y pretende transmitir la idea de que

la mujer es un ser inferior al hombre. Se trata de una idea que se ha consolidado con fuerza y que se ha colado

subrepticiamente en todas las civilizaciones marcadas por el monopolio patriarcal. La desigualdad por razón de

género es un fenómeno real y a veces invisible que constituye un grave problema social. El deporte ha creado

una superestructura jurídica a partir de normas internacionales y regulaciones federativas que han generado una

cultura portadora de exclusión, no solo para las mujeres sino también para quienes no se sienten adscritos a este

modelo dominante, bien por elección o por un sentimiento de identidad. El presente libro nos invita a realizar

un viaje por la historia de la desigualdad de género en el deporte, las ideas que la justifican, las normas que la

sostienen y aquellas otras que la combaten; recorriendo para ello el paisaje que ha dibujado el pensamiento

feminista, la sociología, la antropología y el Derecho.
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