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La obra constituye un estudio integral, sistemático y actualizado de la regulación, legal y convencional, de los

derechos laborales de los Deportistas Profesionales. De este modo, se abordan tanto los aspectos individuales

de la relación laboral (sujetos, contrato, salarios, jornada, vicisitudes, régimen disciplinario, protección de la

salud laboral), como los colectivos (derechos de organización y autotutela, resolución extrajudicial de

conflictos), así como los relativos a la protección social. Todo ello, mediante el análisis pormenorizado de sus

peculiaridades y de las cuestiones más controvertidas que se suscitan en su aplicación práctica, a la luz de las

soluciones aportadas recientemente por la doctrina y la jurisprudencia. En suma, se trata de un estudio de

indudable interés para todos aquellos profesionales vinculados, de forma directa o indirecta, al complejo mundo

del Deporte Profesional, siendo especialmente útil para quiénes precisen conocer el alcance aplicativo de los

derechos laborales de los deportistas en la actualidad
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