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Qué és H2PAC? El model H2PAC resol propostes clau a partir JACTIVITATS. Aquesta forma d'aprenentatge
parteix d'un REPTE: |'activitat que hauras de resoldre. Per aix0 et facilitem un contingut tedric, EL
CONEIXEMENT IMPRESCINDIBLE, que t'ajudara a entendre els conceptes essencials per a poder afrontar el
desafiament plantegjat inicialment. A més del contingut teoric, € model també et facilita LES SOLUCIONS,
una proposta de resoluci6 del repte exposat. Aquest manual és una guia per consolidar I'aprenentatge mitjancant
un proceés reflexiu. A partir d'unes pautes es proposa un estil de creacio de dossier d'aprenentatge reflexiu que
ajudi aproduir € discurs propi, amb un text escrit, oral 0 en format video, dels aprenentatges.
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