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La variabilidad es quizá lo único constante en nuestro mundo. En este libro pretendemos ofrecer unas guías

para tenerla en cuenta. ¿Qué significado y utilidad tiene el pronóstico de un paciente cuando la predicción no es

exacta? ¿Cómo afirmar que el tabaco mata cuando conocemos tantas excepciones? O, dicho en positivo, ¿cómo

cuantificar el efecto de las intervenciones terapéuticas o preventivas en presencia de variabilidad? El

profesional sanitario construye su ojo clínico a base de horas de trabajo. La estadística ofrece conceptos que

pueden facilitar este aprendizaje. Por poner un ejemplo, ante el residente que descubre en un paciente los

síntomas típicos de una enfermedad rara, su instructor le pedirá prudencia mientras le avisa que es más fácil que

sea la presentación anómala de una enfermedad frecuente, que la presentación típica de un fenómeno raro.

Detrás de esta afirmación está el teorema de Bayes, concepto estadístico desarrollado por el abate de este

nombre mientras perseguía demostrar científicamente la existencia de Dios
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