
Compartir experiencias, 

combatir el dolor [ una visión 

de la fibromialgia desde el 

ámbito io-psico-social /

Montesó Curto, Pilar (

1965-),

dir

Rosselló Aubach, Lluís,

dir

Publicacions URV,

2017

Monografía

Este libro no es un protocolo ni una guía clínica que seguir, sino que contribuye al conocimiento de la

fibromialgia desde una perspectiva bio-psico-social a través de diferentes investigaciones efectuadas por

profesionales del ámbito sanitario y social. Se aportan mecanismos para que los clínicos puedan ayudar a

mitigar el dolor, la depresión, los pensamientos de suicidio y observen la enfermedad bajo un paradigma

constructivista donde lo social se vislumbra entre el estigma y el significado que la sociedad otorga al sujeto

afecto de fibromialgia
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