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Este libro no es un protocolo ni una guia clinica que seguir, sino que contribuye al conocimiento de la
fibromialgia desde una perspectiva hio-psico-social a través de diferentes investigaciones efectuadas por
profesionales del ambito sanitario y social. Se aportan mecanismos para que los clinicos puedan ayudar a
mitigar €l dolor, la depresién, los pensamientos de suicidio y observen la enfermedad bajo un paradigma
constructivista donde lo social se vislumbra entre el estigmay el significado que la sociedad otorga a sujeto
afecto de fibromialgia
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