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¿Qué es realmente el budismo? ¿Qué significa nirvana? ¿Cuáles son las principales diferencias entre

catolicismo y protestantismo? ¿Qué sabemos de la Iglesia ortodoxa, tan cercana y al mismo tiempo tan

distante? ¿Protestantismo y luteranismo son lo mismo? ¿Es verdad que el emperador de Japón es divino? Y del

islam, tan presente en el debate social hoy en día, ¿cuál es su doctrina? ¿Qué sabemos delEjército de Salvación,

los mormones o los cuáqueros que a veces aparecen en las películas estadounidenses? ¿Qué creencias tienen en

África? Y los que no creen en un Dios, ¿en qué creen? ¿En el humanismo, en el materialismo? A todas estas

preguntas nos contesta este Libro de las religiones, que fue concebido como un útil manual para jóvenes sobre

el mundo de las religiones, las corrientes filosóficas y la ética por sus tres autores: Jostein Gaarder ;autor de El

mundo de Sofía;, Victor Hellern y Henry Notaker
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Nota biográfica o histórica: Jostein Gaarder (Oslo, 1952) fue profesor de Filosofía y de Historia de las Ideas en un 

instituto de Bergen durante diez años. En 1986 empezó a publicar libros, y en 1990 recibió el Premio de la Crítica y 

el Premio literario del Ministerio de Cultura noruegos por su novela El misterio del solitario (Siruela, 1995). Pero 

fue El mundo de Sofía (Siruela, 1994) la obra que se convirtió en un auténtico best-seller mundial y que ha sido 

galardonada en España con los premios Arzobispo Juan de San Clemente y Conde de Barcelona. Gaarder creó la 

Fundación Sofía, cuyo premio anual dotó económicamente a la mejor labor innovadora a favor del medioambiente 

 y el desarrollo Victor Hellern (1928) es un destacado historiador de las ideas que ha escrito una serie de libros 

(algunos de texto) sobre temas relacionados con el cristianismo y la historia de las ideas. Fue durante muchos años 

 director de un instituto de enseñanza secundaria en Oslo Henry Notaker (1941) es una persona también muy 

popular en Noruega, sobre todo por la gran labor que desempeñó en la Radio-Televisión No rue ga en temas 

políticos, sociológicos y culturales. Entre 1976 y 1979 fue corresponsal en París, cubriendo también Italia y España. 

Más recientemente ha dirigido una serie de programas culturales para la televisión. Cuenta con una amplia obra que 

abarca libros de historia, política, religión y cultura
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