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La obra pretende reunir distintas aportaciones sobre la dinámia del arteterapia. Se estructura en tres partes: por

un lado, estudia y recopila las aportaciones desde el punto de vista de la creación artística; por otro, recoge la

teoría de este campo desde la clínica psicológica; y por último, profundiza en su aplicación desde las

experiencias realizadas
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