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Recoge de una forma prácica y sencilla, el conocimiento actual sobre el autismo y el síndrome de Asperger.

Revisa y expone lo que se sabe sobre los trastornos del espectro autista, sus posibles causas, los cambios en el

organismo de las personas con autismo, los tratamientos justificados e injustificados que se aplican en la

actualidad y, cómo ayudar, no sólo a la persona con autismo, sino también a su familia y el entorno para

afrontar esa discapacidad
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