
Bases teóricas del 

entrenamiento deportivo : 

(principios y aplicaciones) /

García Manso, Juan Manuel

Gymnos,

D.L. 1996

Monografía

https://rebiunoda.pro.baratznet.cloud:28443/OpacDiscovery/public/catalog/detail/b2FpOmNlbGVicmF0aW9uOmVzLmJhcmF0ei5yZW4vMjI3ODU5NQ

Título: Bases teóricas del entrenamiento deportivo (principios y aplicaciones) Juan M. García Manso, Manuel 

Navarro Valdivieso, José A. Ruiz Caballero

Editorial:  Madrid Gymnos D.L. 1996

Descripción física: 518 p. 24 cm

Mención de serie: Colección Entrenamiento deportivo

Copyright/Depósito Legal: M 24089-1996

ISBN: 84-8013-053-9

Materia:  Entrenamiento deportivo Educación física

Autores:  Navarro Valdivielso, Manuel Ruiz Caballero, José Antonio

Baratz Innovación Documental

Gran Vía, 59 28013 Madrid

(+34) 91 456 03 60

informa@baratz.es


