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El hoy eslo queimporta: 10
habitos para unaviday un
mundo megores/

Sal Terrae, (

Monografia

Todos deseamos vivir una vida més plenay satisfactoria, seguir el camino adecuado y contribuir a todo cuanto
de bueno hay en el mundo. Pero ¢como lo hacemos? No somos superhéroes. Y la mayoria no contamos con esa
influencia mediética, social, econémica o politica que permite mover los grandes cambios en nuestras vidas.
Chris Lowney es un conocido experto en liderazgo, que nos descubre los diez sencillos habitos diarios con los
gue cualquier persona seria capaz no solo de ser mejor, sino de poder transformar el mundo contribuyendo a
construir un lugar cada vez mejor.
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