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Este manual ofrece una vision actual de cémo se conciben las relaciones familiares y de como éstas afectan al
desarrollo de la personalidad y a las vivencias interpersonales. Presenta primeramente los seis tipos bésicos de
apego y los vinculos relacionales que los caracterizan, analizados desde las Ultimas investigaciones.
Posteriormente se describen de manera précticay aplicada un buen nimero de instrumentos para el diagnéstico
familiar en infancia y adolescencia. Estas herramientas se presentan en formato de cuestionarios, tests y
entrevistas narrativas que sirven como medio para conseguir evaluar 10s apegos, las relaciones fraternas y los
vinculos familiares. Por tanto, estas paginas pueden ser leidas por cualquier persona interesada en el area
familiar, pero de manera especial por profesionales y técnicos de la educacion, la psicologia, la salud, la
sociologiay €l trabajo social
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