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En los Ultimos afios la nocién de "felicidad" ha adquirido una preponderancia inusitada en todos los ambitos de
nuestras vidas. Los gobiernos la introducen como promesa de campafia y |os medios de comunicacion divulgan
indices que pretenden medirla. El éxito de las técnicas del buen vivir y de los libros de autoayuda contribuyen a
instalar €l discurso del entusiasmo, la voluntad y la superacion con el peso de un imperativo. Para Sara Ahmed
es importante prestar atencion a este fenébmeno y dilucidar de qué manera el mandato de la felicidad actlia como
una técnica disciplinaria que organiza nuestro mundo y direcciona nuestras conductas. La pregunta que guiara
esta investigacion no serd qué es la felicidad, sino més bien qué es lo que produce, especialmente cuando se
manifiesta como una promesa. Al aparecer siempre asociada a determinadas elecciones de viday no a otras, la
felicidad cumple una funcién pedag6gica, que legitima ciertos modos "correctos' de vivir y condena aquellos
gue se desvian de lanorma. Estatesis, proveniente de un cimulo de saberes feministas y queers que consideran
gue en algo tan intimo como los sentimientos se expresan relaciones de poder, nos permite echar luz sobre el
potencial politico del malestar. En la incomodidad que experimentan aquellas personas para las cuales €l
bienestar estaria negado -que Ahmed aborda en las figuras de |as feministas aguafiestas, Ixs queers infelices, los
inmigrantes melancélicos y los revolucionarios desilusionados- y en su rechazo a sentir optimismo por "la
senda adecuada’, anida la clave para imaginar una ontologia politica de la desviacion, que ya no imponga un
horizonte normativo de felicidad como el punto de llegada necesario de la accion humana. Desde esta
perspectiva, € sufrimiento y la inadecuacion no serian obstaculos a superar, sino la huella de una negatividad
siempre presente que nos desafia cada vez aimaginar nuevos mundos posibles.
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