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La doctrina juridica, ademés de permear en todas sus disciplinas, ha impactado también a la legislacion desde
su base fundamental, esto es, en las propias constituciones y por ende trascendido hacia las propias
instituciones del Estado. En México, las reformas constitucionales de los Ultimos 10 afios, principalmente la de
2008 en materia judicial por €l que se democratiza, si la expresién se permite, al sistema de justicia penal y la
de 2011 en materia de derechos humanos, son el gemplo més claro. [...] En este proceso de transformacién
democrética del Estado desde su base constitucional, los jueces cumplen un rol principal de garantes delos
derechos humanos reconocidos constitucionalmente, al velar por su eficacia; o que en materia penal resulta
fundamental. Lajusticia penal es siempre un termémetro del grado de consolidacién democrética de un Estado
dado, y México no es la excepcion. [...] La argumentacion juridica se vuelve fundamental para la funcién del
jurista en cuales quiera de las areas del derecho en la que despliegue su funcién; en materia penal, a su vez, se
convierta en la herramienta més importante para la justificacion y legitimacién de las decisiones. El usrista
interpreta, tanto hechos como leyes, y a partir de sus procesos interpretativos decide, y lo Unico que puede
sostener su decisién son sus razones argumentativas de justicia con base en aquellos principios que sostienen a
los derechos humanos. Las decisiones judiciales son razones argumentadas. [...] Quienes en esta obra
escribimos, integramos €l Cuerpo Académico Consolidado Garantismo y Politica Criminal, del Centro de
Investigaciones Juridico-Politicas de la Universidad Auténoma de Tlaxcala, y en ella hemos pretendido ofrecer
a lector algunos aspectos de todas estas variables que como realidad impactan en un sistema penal en proceso
de consolidacion democrética, propio de un Estado Constitucional y Democrético de Derecho, como del que se
han sentado |as bases en nuestro pais
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