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Monografia

El objetivo de esta tesis doctoral es profundizar en el conocimiento de los factores que influyen sobre la salud
reproductora de los individuos y las posibilidades de supervivencia de su descendencia. A partir de
cuestionarios y consulta de las historias clinicas, se analizaron las caracteristicas socioeconémicas,
biodemogréaficas, somatométricas, reproductoras, indicadores de salud y habitos de 1785 mujeres que
finalizaron su embarazo en el Hospital Universitario La Paz de Madrid (1330 espafiolas y 455 inmigrantes
latinoamericanas) Asimismo, se compard €l peso, tallay perimetro cefélico de sus recién nacidos en funcién de
la procedencia materna. Los resultados muestran que las madres latinoamericanas se diferencian de las
espariolas en que desempefian trabajos de menor cualificacion, la fecundidad extramarital es més frecuente, la
maternidad mas temprana, sus habitos més saludables y la menarquia mas tardia. Los embarazos inesperados
superan el 55% en |atinoamericanas, no habiendo utilizado la mitad de ellas ninglin método anticonceptivo para
evitarlos. La ausencia de control se presenta en €l 30% de los embarazos inesperados de espafiolas. El inicio y
ritmo reproductor de las mujeres latinoamericanas es similar en Espafia y en su pais de origen, si bien el
fenébmeno migratorio produce una pausa temporal. Para estimar el tiempo que tardan en tener un hijo en
Espafia, en esta tesis se define un nuevo parametro: el intervalo migragenésico. Su duraciéon media es de 40
meses y varia en funcion de la edad, existencia de hijos previos y estado de convivencia en e momento de
migrar. Los valores de peso, tallay perimetro cefélico de los recién nacidos de madre latinoamericana superan
significativamente a los correspondientes de espafiolas. Esta diferencia es mas acusada en prematuros y nifias,
pero se mantiene independientemente de la duracién de la gestacion y sexo, asi como después de controlar €l
efecto de posibles variables de confusion
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