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Escrito en 1577, aungue no fue publicado hasta 1588, "Moradas del Castillo Interior" es el Ultimo libro
realizado por Santa Teresa de Jeslis. Se trata de su mejor obray una de las cimas de la mistica cristianay de la
prosa espafiola. Obedeciendo el mandato de su confesor, Santa Teresa escribe este texto para rescatar aspectos
expuestos en un anterior libro suyo, una autobiografia que estaba en ese momento secuestrada por la
Inquisicion. A pesar de sus problemas de salud, Santa Teresa escribe inspirada con facilidad y rapidez, y
finaliza la obra en dos meses de trabajo. La Moradas es una alegoria de los grados que hay en el camino de la
vida espiritual, una sintesis de la existencia mistica tal como Santa Teresa la habia experimentado. La autorava
describiendo las etapas y transformaciones por las que atraviesa cualquier persona en su vigje interior al
adentrarse en €l misterio que supone entrar en relacién con el Dios que habita en lo intimo de nuestro ser. El
libro consta de siete secciones correspondientes a sendas moradas, que se subdividen en apartados de distinta
extension segln las experiencias descritas por Santa Teresa de JesUs
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