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Hablar con Dios es abrir todos los ambitos privados y publicos de nuestra vida y exponérselos a Dios. Nada
existe més beneficioso y humanizador para la persona que englobar todos los otros didlogoso de su vida, los
gue mantiene consigo misma, con los deméas y con las cosas, en el didlogo con Dios. La oracion ilumina 'y
activa ese triple componente de la persona humana que es su individualidad, su referencia a la naturaleza'y su
inmersién en la historia. A una oracion semejante nos invitan estas paginas, desde la experiencia orante de la
Iglesia, apoyandose en los salmosy en el cantico de Daniel
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