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El cerebro es un 6rgano esencial para realizar todas nuestras actividades y la circulacion cerebral es una parte
del sistema cardiovascular que tiene la funcidn de aportar el riego sanguineo necesario para que este 6rgano
realice bien sus funciones. Dado su elevado metabolismo, el cerebro requiere abundante aporte sanguineo y
energético; aungue representa solo e 2% de todo €l peso del organismo, € cerebro recibe el 15% del gasto
cardiaco en reposo y consume el 20% de todo el O2 consumido por € organismo. El cerebro es muy sensible al
déficit de O2 y este déficit, dependiendo de su intensidad y de su duracién, suele tener consecuencias graves
para del paciente. La circulacion cerebral ha despertado interés desde la antigiiedad por su hipotética
vinculacion con las funciones del cerebro y este interés sigue vigente, pero ahora es por razones mas objetivas,
sobre todo por la relevancia cientifica y sanitaria de las enfermedades cerebrovasculares. La circulacién
cerebral se altera con mucha frecuenciay las enfermedades cerebrovascul ares representan la primera causa de
invalidez y la segunda o tercera causa de mortalidad en las personas de los paises desarrollados.En este libro se
aborda el estudio de la circulacion cerebral. Para ello, se hace un breve recorrido alo largo de la historia acerca
de como se ha ido conociendo esta circulacion, resaltando los hechos méas destacados y los personajes que
probablemente mas han contribuido a conocer la circulacion cerebral o aspectos relacionados con ella. Se
repasa la morfologia e inervacién de los vasos sanguineos cerebrales, la barrera hemato-encefdlica, €l liquido
cefalorraquideo, las técnicas para estudiar € flujo sanguineo cerebral y los mecanismos que lo regulan, hasta
llegar a los aspectos més actuales (p. €., €l estudio de la funcion del endotelio, del acoplamiento funcién-
perfusion y del significado funcional de la unidad neurovascular)
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