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En la enfermeria se ha oido el ruido de la evidencia pero no su melodia. Enfermeria Basada en la Evidencia
pretende promover el conocimiento del modelo de la evidencia cientifica entre las enfermeras clinicas, gestoras
y docentes, y capacitarlas en la busqueda de informacion cientifica que pueda ser incorporada a la practica para
modificarla en aras de la eficiencia. Este manual pretende mostrar algunas herramientas que ayuden a las
enfermeras a hacerse preguntas y buscar respuestas vélidas (aproximacion a la verdad) y tiles (aplicabilidad
clinica) en el trabagjo diario. Proporciona instrumentos criticos de andlisis, interpretacion y valoracion de
documentos cientificos; métodos de revision de la literatura cientifica y localizacion de articulos pertinentes; y
finalmente, formas para resumir y sintetizar la informacion relevante para utilizarla en la préctica diaria o para
comunicarla a la comunidad cientifica. Enfermeria basada en la Evidencia aspira a cultivar en €l lector el
pensamiento critico y la capacidad para formular preguntas Utiles y que puedan ser contestadas. A que las
respuestas halladas en el proceso de investigacion secundaria sean de utilidad en la préactica clinica. A ensefiar
un nuevo tipo de investigacién, la investigacién secundaria, como un método vélido de indagacién y
adquisicion de conocimiento generador de cambio
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