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La terapia ocupacional es una profesión socio-sanitaria que utiliza las actividades significativas de forma

terapéutica para el tratamiento de problemas físicos, psicológicos y sociales del individuo y sus familiares. Para

ello, la terapia ocupacional emplea diferentes modelos que guían el hacer y el modo en cómo actúa el terapeuta

ocupacional. El presente libro muestra los modelos de la práctica profesional que más se utilizan: Modelo de

Ocupación Humana, Modelo Canadiense de Desempeño Ocupacional, Modelo de Discapacidad Cognitiva,

Modelo Kawa, Modelo Biomecánico, Modelo de Control Motor, Modelo de Integración Sensorial. Además, se

pueden observar casos prácticos de cada modelo que facilitan su comprensión
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